Max-Josef-Metzger-StraBe 12/13

Roncalli-Haus
39104 Magdeburg

Anreise mit der Bahn J \

Vom Hautbahnhof 10 min FuBweg Richtung Dom,
RONCALLI - HAUS

gegenuber der Kirche St. Sebastian
Tagungs- und Géstehaus - Heimvolkshochschule

Anreise mit dem PKW
Von der Autobahn auf den Magdeburger Ring bis Ab-
fahrt Cityring Nord/Zentrum/Universitat, dann weiter
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Umweltzertifikat Griiner Hahn

Roncalli-Haus
M.-J.-Metzger-Strae 12/13, 39104 Magdeburg

Tel: 0391 999 76-400, Fax -440 06.- 08.10.2023

E-Mail: rezeption@roncalli-haus.de

Roncalli-Haus Magdeburg

- |
BISTUM MAGDEBURG
E I\I_I/J g o i s
Katholische Akademie SO T SCHULSTIFTUNG bonifatius
des Bistums Magdeburg werk



INFORMATION

,Dem Unsagbaren eine Stimme geben“ - Ein
Wochenende fiir Trauernde

Gerade in der dunklen Jahreszeit verstarkt sich
manchmal die Trauer. Das Seminar will anregen,
sich an schone Momente zu erinnern und Rituale zu
finden, die dann auch durch die folgende
Adventszeit tragen.

Das Seminar ladt dazu ein, inne zu halten und im
Zusammensein mit anderen, die ahnliche
Erfahrungen gemacht haben, Halt und Ermutigung
zu finden. Hier konnen Sie sich austauschen, lhrer
Trauer nachspiren, sich verstanden und
angenommen fihlen.

Wir werden uber verschiedene Aspekte der
Trauerbearbeitung nachdenken und reden:
e Trauerrituale kennen und gestalten,
e splren, was trotz des Verlustes tragt,
e Unfassbares  fassbar machen und
Gemeinschaft erleben,
o festen Boden gewinnen, um das Leben mit
dem Verlust neu anzunehmen.

Gemeinsam arbeiten wir an folgenden Fragen: Wie
kann ich glucklich sein, wenn ich doch trauere?,
Wie kann ich meine Trauer ausdriicken?, Was tut
mir gut und hilft zu lernen, mit der Wunde zu
leben?

Die Antworten sind von Mensch zu Mensch
unterschiedlich. Ich begleite Sie dabei, lhren
eigenen Weg zu finden.

Ich freue mich auf Sie

ORGANISATION

Referentin

Katrin Hartig, Trauerbegleiterin (Ausbildung am Interna-
tionalen Institut fur Angewandte Humanforschung, Dr.
Jorgis Canacakis)

Leitung
Sandy Franke-Muschalle

Zielgruppen

Trauernde nach dem Tod eines Angehorigen oder gelieb-
ten Menschen; verwaiste Eltern und Geschwister; Ehren-
amtliche, die Trauernde begleiten und selbst
Trauererfahrungen gemacht haben.

Beginn und Ende
Freitag, 06.10.2023 um 18.00 Uhr
Sonntag, 08.10.2023 um 16.30 Uhr

Preise

Kursgebuhr (inkl. Verpflegung): 165€
Ubernachtung inkl. Friihstiick: 60,50€ (EZ)
Ubernachtung inkl. Friihstiick: 80,50€ (DZ)

Anmeldung
E-Mail: kurse@roncalli-haus.de
Fax: 0391 /999 76 440

Die Anzahl der Teilnehmer:innen ist begrenzt.
Anmeldeschluss ist der 25.09.2023.

Weitere Informationen und Riickfragen
E-Mail: sandy.franke-muschalle@roncalli-haus.de
Tel.: 03911999 76 494

" ANMELDUNG

- bitte in Blockschrift ausfiillen -

Hiermit melde ich’

Vorname

Zusatzlich benotige ich

| Einzelzimmer [ | Doppelzimmer [ | keine Ubernachtung

Rechnungsanschrift?

E-Mail

Mit meiner Unterschrift ist meine Anmeldung verbindlich.
Bei Abmeldung nach Anmeldeschluss wird eine Stornoge-
biihr von 50% Teilnahmegebiihr erhoben. Sollte diese spa-
ter als funf Tage vor Beginn des Seminars eingehen, miissen
wir lhnen eine Ausfallgebiihr von 80% der Teilnahmegebiihr
in Rechnung stellen.

Ort, Datum



