Anreise mit der Bahn J \

Vom Hauptbahnhof 10 min FuBweg Richtung Dom,

gegenuber der Kirche St. Sebastian RONCALLI - HAUS
Tagungs- und Géstehaus - Heimvolkshochschule

Anreise mit dem PKW

Von der Autobahn auf den Magdeburger Ring bis Ab-

fahrt Cityring Nord/Zentrum/Universitat, dann weiter

siehe Anfahrtsskizz‘e@
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Roncalli-Haus
M.-J.-Metzger-Strafe 12/13, 39104 Magdeburg
Tel: 0391 999 76 -400, Fax -440

E-Mail: rezeption@roncalli-haus.de

03. Juni 2026

Roncalli-Haus Magdeburg

Max-Josef-Metzger-StraBe 12/13

Roncalli-Haus
39104 Magdeburg
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INFORMATION

Der Kosteklecks - Top oder Flop in der
padagogischen Arbeit?

Mahlzeiten sind padagogisch wertvolle Schlusselsi-
tuationen fur Gesundheit, Sinnlichkeit, Sachwissen
und emotional-sozialer Bildung. Das ist besonders
herausfordernd, da die Ernahrungsgewohnheiten
von Kindern sehr unterschiedlich sind und am Es-
senstisch aufeinandertreffen. Der ,kleine Gour-
met* trifft auf den ,Ich-mag-nur-Nudeln-Esser*,
die ,,Milchschnitte“ auf das ,,Bio-Musli“.

Dieses Seminar ladt Sie ein, Antworten auf fol-
gende Fragen zu finden:

# Wie rege ich Kinder an Verschiedenes zu pro-
bieren? - Ist der Kostekleck der richtige Weg
dafur?

# Was sind Qualitatskriterien fur entwicklungs-
fordernde und gesunde Verpflegungssituatio-
nen?

# Welche Rolle habe ich als Fachkraft in diesem
Prozess?

4 Wie gehe ich professionelle mit Appetitlosig-
keit, Hunger, (fehlendem) Sattigungsgefiihl
oder ,Futterfrust“ um?

In einem Mix aus anschaulichem Vortrag, Erfah-
rungsaustausch und lebendigen Praxisbeispielen
frischen Sie lhr Wissen zu ernahrungspsychologi-
schen Grundlagen im Kindesalter auf, die Sie auch
in der Elternarbeit nutzen konnen. Sie erhalten
Praxis- und Rezeptideen fir die Frihstlicks-, Mit-
tags- und Vesperverpflegung und sind gestarkt,
Kinder professionell in ihrer gesundheitlichen und
emotional-sozialen Entwicklung zu begleiten.

ORGANISATION

Referentin

Dr. Franziska Dathe, Dipl. Gesundheitswirtin (FH), pro-
movierte Sozial- und Verhaltenswissenschaftlerin, Dozen-
tin

Leitung
Sandy Franke-Muschalle

Zielgruppe
Fachkrafte aus Kitas und Interessierte

Beginn und Ende
Mittwoch, 03.06.2026 von 09.00 - 16.00 Uhr

Preise

Kursgebihr (inkl. Verpflegung): 99,00€
Ubernachtung inkl. Friihstiick: 66,00 € (EZ)
Ubernachtung inkl. Friihstiick: 97,00 € (DZ)

Anmeldung

E-Mail: kurse@roncalli-haus.de

Fax: 0391 999 76-440

Anmeldeschluss: 21.05.2026

Die Anzahl der Teilnehmer:innen ist begrenzt.

Weitere Informationen und Riickfragen
E-Mail: sandy.franke-muschalle@roncalli-haus.de
Tel.: 0391 - 999 76 494

" ANMELDUNG

- bitte in Blockschrift ausfiillen -

Hiermit melde ich’

verbindlich zu folgender Veranstaltung an:

Seminartitel

Zusatzlich benotige ich

" Einzelzimmer [ Doppelzimmer [ keine Ubernachtung
[ vegetarische Verpflegung | | vegane Verpflegung
Rechnungsanschrift?

Einrichtung

Halbjahresprogramm
Ich mochte das Halbjahresprogramm des Roncalli-Hauses
Magdeburg per E-Mail erhalten.

[ Ja '] Nein

Ort, Datum

1 Informationen zum Datenschutz: Wir verarbeiten Ihre Daten zur Organisation
der Veranstaltung (Rechtsgrundlage: § 6 Abs. (1) lit. ¢ KDG). Weitere Infos zur

Datenverarbeitung konnen Sie unserer Datenschutzerkldrung auf www.roncalli-
haus.de entnehmen.

2 Sje erhalten eine Bestdtigung und Rechnung vorzugsweise digital. Die Stornie-
rung ist bis neun Wochen vorab kostenfrei méglich.



