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Stark im Kitaalltag –  
wie Sie Kinder in ihrer  

inneren Stärke wachsen lassen 

 

09. November & 

14. Dezember 2026 
 

 

Roncalli-Haus Magdeburg 
 

  

 

Roncalli-Haus 
M.-J.-Metzger-Straße 12/13, 39104 Magdeburg 

Tel: 0391 999 76-400, Fax -440 

E-Mail: rezeption@roncalli-haus.de 

 

Foto: @pexels.com 

Anreise mit der Bahn 
Vom Hauptbahnhof 10 min Fußweg Richtung Dom,  

gegenüber der Kirche St. Sebastian 

Anreise mit dem PKW 
Von der Autobahn auf den Magdeburger Ring bis Ab-

fahrt Cityring Nord/Zentrum/Universität, dann weiter 

siehe Anfahrtsskizze 
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ORGANISATION ANMELDUNG 

Stark im Kitaalltag  

 

In der Kita begegnen pädagogische Fachkräfte 

täglich Kindern, die starke Gefühle haben, 

Grenzen ausloten, Trost brauchen oder 

Orientierung suchen. Gleichzeitig jonglieren sie 

mit Lautstärke, Zeitdruck, Elternkommunikation 

und eigenen Belastungen. Es ist ein Spagat 

zwischen Fürsorge, Erwartungen und dem Wunsch, 

jedem Kind gerecht zu werden. Das kostet Kraft. 

Dieses Seminar zeigt, wie Sie als pädagogische 

Fachkraft Ihre innere Stärke wiederfinden, 

schützen und bewusst einsetzen – und 

anschließend gezielt an Kinder weitergeben.  

 

Dafür erarbeiten wir in praktischen Übungen: 

- Was ist innere Stärke – und wie kann ich sie 

trainieren? 

- Wie bleibe ich gelassener, wenn Kinder laut, 

impulsiv oder überfordert sind? 

- Welche Erfahrungen brauchen Kinder, um 

Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen in die 

eigenen Fähigkeiten zu entwickeln? 

- Wie gebe ich Kindern stärkende Impulse, die 

wirklich wirken? 

- Wie können wir gemeinsam mit Freude an 

Herausforderungen wachsen? 

Mit spielerischen und bewegungsorientierten 

Methoden, konkreten Werkzeugen und viel Raum 

für Austausch erfahren Sie, wie Sie Kinder stärken, 

damit sie auch in herausfordernden Momenten 

handlungsfähig bleiben. Zwischen den beiden 

Terminen haben Sie Zeit, erste Ideen 

auszuprobieren. Am zweiten Tag vertiefen wir die 

Erfahrungen und entwickeln alltagstaugliche 

Wege, die wirklich tragen. 

 

Referentin 
Wibke Pörschke, Dipl. Kommunikationswissenschaftle-

rin, Selbstbehauptungs- und Resilienztrainerin, Spiel- 

und Bewegungstrainerin 

 

Leitung 

Sandy Franke-Muschalle 

 

Zielgruppen 
Pädagogische Fachkräfte und alle Interessierte 

 

Beginn und Ende 
Montag, 09.11.2026, 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Montag, 14.12.2026, 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

  

Preise 

Kursgebühr (inkl. Verpflegung): 199€ 

Übernachtung inkl. Frühstück: 66,00 € (EZ) 

Übernachtung inkl. Frühstück: 97,00 € (DZ) 

 

Anmeldung 
E-Mail: kurse@roncalli-haus.de 

Fax: 0391 999 76-440 

https://www.roncalli-haus.de/bildung/ 

Die Anzahl der Teilnehmer:innen ist begrenzt. 

Anmeldeschluss ist der 23.10.2026.  

 

Weitere Informationen und Rückfragen  

E-Mail: sandy.franke-muschalle@roncalli-haus.de 

Tel.:  0391 – 999 76 494 

Hiermit melde ich1 
 

Vorname 

 

Zuname 

 

verbindlich zu folgender Veranstaltung an: 

 

Seminartitel 

 

Zeitraum 

 

Zusätzlich benötige ich  

 

 Einzelzimmer   Doppelzimmer   keine Übernachtung 

 

 vegetarische Verpflegung     vegane Verpflegung  

 

Rechnungsanschrift2 

 

Einrichtung 

 

Straße  

 

PLZ/Ort  

 

Telefon  

 

E-Mail 

 

Halbjahresprogramm, Newsletter  

Ich möchte das Halbjahresprogramm des Roncalli-Hauses Mag-

deburg per E-Mail erhalten. 

 

 Ja   Nein 

 

 

Ort, Datum  

 

Unterschrift  

 

 

– bitte in Blockschrift ausfüllen - 

1 Informationen zum Datenschutz: Wir verarbeiten Ihre Daten zur Organisation  
der Veranstaltung (Rechtsgrundlage: § 6 Abs. (1) lit. c KDG). Weitere Infos zur 
Datenverarbeitung können Sie unserer Datenschutzerklärung auf www.roncalli-
haus.de entnehmen. 
2 Sie erhalten eine Bestätigung und Rechnung vorzugsweise digital. Die Stornie-
rung ist bis acht Tage vorab kostenfrei möglich. 

mailto:#sandy.franke-muschalle@roncalli-haus.de

